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Искусство знакомства с девушками 

 

Если тебе действительно интересна тема знакомств, то тебе просто 

необходимо больше узнать о том, как знакомиться с девушками. А потом 

используй эти знания в твоей повседневной жизни.  

Если ты не слишком преуспел в этом деле, и думаешь, что для тебя вряд ли 

возможно свободно общаться и знакомиться с девушками, то вспомни о том, 

что было время, когда люди думали, что полет по воздуху невозможен для 

человека. 

Известно, что самый быстрый путь к знакомству с девушками состоит в том, 

чтобы использовать различные советы от экспертов. Вот несколько из них. 

Вырабатывай привычку разговаривать с девушками  

Конечно, ты знаешь, что мир полон девушек и женщин.  

И перед тем как пытаться познакомиться с невероятно милой и красивой 

девушкой, которая встретилась внезапно на твоем пути, у тебя должна быть 

практика того, как разговаривать с девушками и женщинами.  

Заведи привычку приветствовать всех девушек, которых ты встречаешь 

каждый день. Не важно, красива она или нет. Эта практика сделает тебя более 

уверенным при разговоре с девушками.  

Не пропускай этого шага, если хочешь научиться знакомиться с девушками.  
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Изучай женскую психологию  

Знаешь ли ты, как женщины и девушки обдумывают и принимают свои 

решения? Если да, то проблем со знакомствами у тебя не будет.  

И если у тебя уже есть подруга, но, тем не менее, ты ничего не знаешь о 

психологии женщин, то уже в ближайшем будущем ты можешь столкнуться с 

неприятностями.  

Помни, особенности женского поведения состоят в том, что они принимают 

большинство своих решений эмоционально, а не логически. И им нравятся 

парни, которые хорошо управляются с их эмоциями.  

Так что, когда в следующий раз ты захочешь поговорить с девушкой, затронь 

ее чувства, и она будет твоей.  

Девушки любят общаться с веселыми парнями. Так будь весел и не грузи их 

разговорами о серьезных вещах, таких как семья, бизнес, будущее, религия, и 

другими подобными вещами.  

Следуй этим двум советам, и общение с девушками перестанет быть для тебя 

проблемой.  

Но чтобы добиться совершенства, ты должен знать, как девушки думают и 

действуют. Если бы ты знал это, то не задавал бы себе вопрос о том, «как 

знакомиться с девушками». 

Знаешь ли ты, как девушки принимают свои решения? Знаешь ли ты, почему 

девушкам нравятся «плохие парни»?  

Почему у одного из твоих друзей так много красивых и горячих подруг, а ты 

изо всех сил пытаешься познакомиться хоть с какой-нибудь девушкой? (Об 

этом мы поговорим дальше.)  
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Как привлекать к себе женщин и избавиться от 

одиночества 

 

Большинство мужчин повсюду сталкиваются с одной большой проблемой, 

которая состоит в том, что они не умеют флиртовать с женщинами.  

Многие холостяки чувствуют себя несостоятельными, потому что они не 

знают, как флиртовать с женщиной. И в этом главная причина того, почему 

они до сих пор одиноки.  

Вот несколько отличных советов по флирту для мужчин. Используй их, чтобы 

привлекать к себе женщин и избавиться от одиночества. 

• Да будет тебе известно, что суть флирта состоит в том, чтобы давать, а не 

получать. Итак, что же это за вещи, которые ты собираешься «ДАВАТЬ» 

женщинам, чтобы «ПОЛУЧАТЬ» что-то от них?  

Вопрос слишком трудный для тебя? Думай снова. Ты должен давать им то, что 

они хотят, чтобы получать от них то, что хочешь ты.  

Женщины любят комплименты и внимание; они хотят, чтобы к ним 

относились, как к женщинам. Это – главное правило флирта для мужчин, 

просто дай женщинам эти две вещи, и многие женщины потянутся к тебе. 
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• Большинству женщин нужен кто-то, кто будет вести их по жизни. Они хотят, 

чтобы кто-то заставлял их принимать свои решения. Такова природа 

женщины.  

Если ты задаешь себе вопрос о том, как флиртовать с женщинами, ты должен 

развить в себе способность вести женщин по их пути. 

• Прикасайся к женщине, если ты хочешь стать ближе с ней. Когда ты достиг 

некоторой близости с женщиной, тогда ты можешь увеличивать эту близость, 

прикасаясь к ней.  

Если ты физически касаешься ее, то тебе будет проще прикоснуться к ее 

эмоциям. Так что будет неплохо для тебя как можно чаще прикасаться к ней, 

делая это естественно.  

Лучший выбор времени для того, чтобы физически прикасаться к женщине и 

создавать эмоциональную привлекательность - это когда ты ведешь ее. Возьми 

ее за руку, когда она собирается принять важное решение.  

Держи ее за руку, когда ты ведешь ее через толпу. Теперь ты близок к тому, 

чтобы прикоснуться к ней эмоционально. Поздравляем! 

Таковы несколько лучших советов по флирту для мужчин. Но для того, чтобы 

применять эти советы в практической жизни, ты должен понимать полную 

стратегию флирта.  

И как только ты будешь знать, как флиртовать с женщинами, ты будешь в 

состоянии привлекать многих женщин и обольщать их. 
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Как заставить женщину хотеть тебя 

 

Ты любишь женщин, и хочешь, чтобы они любили тебя? Большинство мужчин 

впадает в прострацию, когда дело доходит до того, чтобы произвести 

впечатление на женщину.  

Но, да будет тебе известно, заставить женщину хотеть тебя не так трудно, как 

думает большинство мужчин.  

Создавать сексуальную привлекательность, прикасаться к ее эмоциям и делать 

так, чтобы она чувствовала себя хорошо – вот те способы, которые в конечном 

итоге заставят женщину хотеть тебя. Остановимся на этом подробнее. 

Итак, как же заставить женщину хотеть тебя? 

Совет 1 - Не слишком старайся произвести на женщину впечатление. Это 

покажет, что ты становишься одержимым тем, чтобы произвести на нее 

впечатление. Безрассудство убивает привлекательность.  

Поэтому не делай этого. Большинство женщин впечатляют небольшие усилия, 

потому что они тоже хотят получать удовольствие. 

Совет 2 - Внушай доверие, и разговаривай с ней с позиций сильной личности.  

Всегда старайся поддерживать с ней зрительный контакт. Поддержание 

зрительного контакта покажет ей, что ты - мужчина, который может свободно 

говорить с ней.  
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Кроме того, контролируй ход беседы так, чтобы она была легкой и забавной. 

Не проси ее поддерживать разговор слишком долго, а также не хвастай перед 

ней, показывая, что ты - уверенный в себе мужчина. 

Совет 3 - Люби себя и гордись собой. Дай ей понять, что она состоит в 

отношениях с особенным МУЖЧИНОЙ.  

Дай ей почувствовать, что ты - человек реальной ценности. Повышай свою 

ценность, проявляя больше интереса к другим вещам помимо нее.  

Однако не будь при этом небрежен и не забывай о ее дне рождения и других 

маленьких вещицах, относящихся к ней.  

Единственное, что ты должен твердо помнить, это то, что ты должен любить 

себя больше, чем любить ее.  

«Хорошие парни» не знают этого, и всегда показывают, сколь сильно они 

любят своих возлюбленных. Именно поэтому самые хорошие парни часто 

заканчивают свои романы в качестве «друзей». 

Используй эти методы с женщиной, которой ты добиваешься. Но тебе 

необходимо хорошее руководство, если ты хочешь хороших результатов.  

Иначе говоря, полузнание может свести на нет твои возможности заставить 

женщину хотеть тебя. 
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Как флиртовать с девушкой 

 

Когда дело доходит до флирта с девушкой, тебе следует всегда принимать во 

внимание, что флирт – это, прежде всего, создание эмоциональной 

привлекательности путем интересной беседы. Если ты понимаешь это, флирт 

с девушкой всегда будет легким для тебя!  

Чтобы флиртовать с девушкой и обольщать ее ты, главным образом, 

нуждаешься в харизматической, притягательной личности и высочайшей 

уверенности в себе.  

Вот несколько основных советов по флирту для парней. Если ты будешь 

следовать всем этим советам, то конечный успех тебе гарантирован! 

1. Практикуйся разговаривать с девушками 

Как и другие навыки, флирт требует практики. Поэтому, если ты 

действительно хочешь знать, как флиртовать с девушкой, то непременно 

должен применять эти знания на практике.  

И первая практика, которая тебе нужна, это умение разговаривать с 

девушками.  

Просто иди на улицу, где полно девушек, и выбери 10 случайных девушек.  

После этого спрашивай их о каком-нибудь конкретном адресе, одну за другой.  

Причем, когда ты начинаешь разговор с одной из этих случайных девушек, ты 

должен стараться поддерживать беседу так долго, как можешь.  
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Помни, что если ты не станешь открывать свой рот, то ты будешь не в 

состоянии флиртовать с девушкой. Так начинай делать это прямо сегодня, и 

вскоре у тебя будет достаточная практика, чтобы говорить с девушками! 

2. Демонстрируй безусловную уверенность 

Уверенность - ключ к эффективному флирту с девушкой. Девушки всегда 

любят уверенных парней.  

Если ты будешь уверенным в себе, то сможешь применять все советы по 

флирту эффективно.  

Дай ей понять, что ты - лидер среди своих друзей, что ты – парень, 

обладающий реальной ценностью.  

Покажи ей, что ты не боишься быть отвергнутым ею; что у тебя есть 

множество других вариантов. 

3. Будь веселым, поддразнивай и льсти ей 

Будь забавным и вызывай ее смех. Всегда поддразнивай и испытывай ее.  

Но поддразнивание – это навык, и его надо делать правильно, иначе оно может 

принести тебе больше вреда, чем пользы.  

Лучший способ поддразнивать состоит в том, чтобы она чувствовала себя при 

этом хорошо, и не отпускать шуток о ее убеждениях, семье и внешности.  

Сфокусируйся на вещах, о которых она заботится, и отпускай шутки о 

некоторых из этих вещей.  

И наконец, когда она смеется, прикоснись к ней в естественной манере.  

Показывай ей, что ты - больше чем просто друг. В этом ключ к флирту с 

девушкой. 

Таковы некоторые из наилучших советов по флирту для парней.  

Флирт с девушкой легок и забавен, если ты уверен в себе и знаешь, что делать.  

И по мере того как у тебя будет больше знаний о флирте, а также практики, 

твоя уверенность станет увеличиваться автоматически.  

Поэтому, чтобы флиртовать эффективно, ты должен увеличивать свои знания 

о том, как флиртовать с девушкой. 
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Как понравиться девушке? – Искусство флирта 

 

Возможно, ты – немного застенчивый парень, и именно поэтому ты отчаянно 

хочешь знать, как же, черт возьми, понравиться девушке!  

Если ты думаешь, что деньги, приятная внешность и ум – это то, что заставит 

девушку влюбиться в тебя, подумай снова. Все эти вещи не столь важны, как 

искусство флирта.  

И, по крайней мере, деньги не настолько важны, чтобы заставить девушку 

влюбиться в тебя.  

Так как же понравиться девушке? 

Вот несколько советов по флирту для парней, которые помогут тебе добиться 

твоей цели. 

1. Полюби себя 

Если ты хочешь, чтобы кто-то полюбил тебя, то тебе сначала следует 

полюбить себя. Это - отправная точка, чтобы улучшать твою 

индивидуальность и заставлять девушек влюбляться в тебя.  

Независимо от того, насколько ты некрасив, без гроша в кармане и маленького 

роста, ты должен полюбить сначала самого себя, такого, каков ты есть. 
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2. Создавай атмосферу доверия  

Чтобы создавать атмосферу доверия, ты должен ежедневно делать несколько 

базовых упражнений.  

Первая практика - ты должен говорить со всеми девушками, с которыми ты 

сталкиваешься в течение дня, независимо от того, насколько они некрасивы 

или непривлекательны.  

Это – всего лишь практика. Если ты не будешь практиковаться, то ты не 

сможешь знакомиться с девушками. Просто делай это, если ты действительно 

хочешь понравиться девушкам. 

3. Избавься от страха быть отвергнутым 

Учти, что обычно девушкам нравятся люди, которые доминируют над ними.  

Таким образом, если она решит, что ты - неуверенный в себе человек, который 

всегда нуждается в ее разрешении, чтобы сделать что-либо, тогда наиболее 

вероятно, что она с тобой расстанется.  

Так что, когда ты говоришь с девушкой, тебе надо быть позитивным и не 

останавливаться перед тем, что может пойти не так, как надо.  

Просто постарайся сделать так, чтобы она засмеялась, и преодолей страх быть 

отвергнутым.  

Помни, что в море полно рыб, и если ты потеряешь всего одну рыбу, то тебе 

не стоит особо переживать об этом. 

4. Начинай флирт с ведущей позиции  

Большинству девушек нравится флирт. Это - лучший способ заставить 

девушку полюбить тебя. Что надо делать? Вот несколько подсказок: 

 • Заставь ее смеяться. Чем больше она смеется, тем лучше для тебя. 

 • Постоянно поддразнивай ее лестью. 

 • Дай ей понять, что ты превосходишь ее. 

 • Дотрагивайся до нее, когда разговариваешь с ней. 

 • Ты - ведущий, не жди ее разрешения для всего, что ты делаешь. 

 • И наконец, покажи ей, что ты - сексуальный мужчина. Это – ключ к тому, 

чтобы понравиться девушке. 

Применяй все эти методы в своей жизни, и ты будешь на верном пути.  
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Если ты будешь знать, как эффективно флиртовать с девушкой, то тебе не 

придется выяснять, «как же мне быть, чтобы понравиться девушке».  

Девушек привлекают не деньги; их привлекают уверенные личности, которые 

могут свободно флиртовать с ними. 
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Как сделать так, чтобы женщина хотела тебя 

 

Хочешь знать, как сделать, чтобы женщина хотела тебя? Ты уже испытываешь 

интерес к женщине, и хочешь, чтобы она также испытывала интерес к тебе?  

Что ж, это не будет так уж трудно, если только ты будешь знать те советы по 

флирту, которые мы хотим тебе предложить.  

Итак, давай начнем, и узнаем, как все-таки сделать так, чтобы женщина хотела 

тебя. 

Правило 1 - Ты должен быть более энергичным и уверенным, чем она. Помни, 

тебе надо занять центральное место в ваших отношениях.  

Поддразнивай ее чаще, вызывай ее улыбку и смех.  

Но стараясь вызвать ее смех, не стремись к тому, чтобы выглядеть как 

дешевый комик. Просто используй свой юмор.  

Кроме того, не отпускай шуток по поводу ее внешности.  

Болезненный опыт многих мужчин свидетельствует о том, что черты, 

присущие «хорошим парням», нисколько не помогают парню заставить 

женщину хотеть его. Поэтому не бойся дразнить и испытывать ее. 
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Правило 2 - Создавай сексуальное напряжение. Для этого ты должен 

понимать методы сексуальных прикосновений, позволяющие прикасаться к 

женщине должным образом и создавать сексуальное возбуждение в ее уме.  

Изучи те методы, которые используют эксперты, если ты действительно 

хочешь добиться успеха с женщиной.  

Основной из этих методов состоит в том, чтобы начать касаться ее в 

несексуальной манере.  

Как только ты и твоя подруга привыкнете к этим типам касания, ты должен 

начать касаться ее в сексуальной манере. Тебе надо добиться того, чтобы она 

хотела твоих прикосновений.  

Эти методы немного трудны для понимания, поэтому тебе следует их чаще 

практиковать.  

Тем не менее, действуй максимально осторожно, иначе это может иметь не тот 

эффект, что ты хочешь. 

Правило 3 - Флиртуй с другими женщинами, чтобы она почувствовала 

ревность.  

Это хорошо работает, если ты станешь разговаривать с ее подругами.  

Таким образом, просто говори с ней часами ради самого разговора. Но когда 

ты видишь другую женщину (эта техника хорошо работает, если та другая 

женщина – ее сотрудница), то оставь ее и начни разговор с этой женщиной.  

Твоя цель состоит в том, чтобы показать ей, что на самом деле ты не так уж 

нуждаешься в ней, потому что у тебя есть множество других вариантов.  

Но помни, эта техника должна использоваться надлежащим образом, иначе от 

нее может быть больше вреда, чем пользы. 

Главное для того, чтобы заставлять женщину хотеть тебя - это занимать 

доминирующую позицию и касаться ее эмоций, но при этом не становится 

тряпкой, показывая ей, как сильно ты ее хочешь.  

Почти все то, что ты часто видишь в фильмах, на самом деле не работает. Ни 

один из этих приемов не позволяют затрагивать ее эмоции должным образом.  

Но если ты действительно серьезно настроен на успех с женщинами, тебе 

потребуется надлежащая практика, чтобы использовать эти методы 

эффективно. 

  



 

 

 

 

Как познакомиться с девушкой твоей мечты 

14 

Как познакомиться с девушкой, у которой уже есть 

парень 

 

Что делать, если тебе понравилась великолепная девушка, но затем ты 

узнаёшь, что у нее уже есть парень?  

И, давай уж говорить откровенно, если девушка действительно великолепна и 

красива, то, скорее всего у нее уже есть друг.  

А потому имей в виду, что ты не единственный мужчина, который хочет, 

чтобы она стала его девушкой. Всегда приходится выдерживать конкуренцию 

с другими парнями, и, чтобы она стала твоей, ты должен в пух и прах разбить 

своих конкурентов.  

Теперь мы поговорим как раз об этом. И ты буквально заставишь ее отправить 

в отставку своего парня ради тебя. Продолжай читать, и ты узнаешь секрет. 
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Как познакомиться с девушкой, у которой уже есть парень? 

Просто следуй этим шагам: 

1. Ты должен доминировать, чтобы естественным образом притягивать к себе 

девушек.  

Подсознательно каждая девушка и женщина тянется к мужчине, у которого 

высокое социальное положение, и кто уверен в себе. Так происходит потому, 

что девушки хотят чувствовать себя в безопасности, когда у них есть партнер.  

Другая важная вещь – доминирующие мужчины принимают свои собственные 

решения в каждой сфере их жизни, и они не ищут одобрения для собственных 

поступков.  

В глазах девушек они - очень привлекательные личности, потому что каждая 

девушка хочет быть зависимой. (Именно поэтому девушки естественным 

образом тянутся к доминантным мужчинам.) 

2. Создавай эмоциональную связь между вами. Внушай ей чувство, будто она 

знала тебя на протяжении последних лет. И лучший способ сделать это состоит 

в том, чтобы говорить с ней на интересные темы.  

Другая вещь, которую ты можешь сделать, состоит в том, чтобы говорить о ее 

фантазиях, и подсознательно побудить ее говорить о ее мечтах.  

Не пытайся заставить ее отставить своего нынешнего друга, приводя 

логические доводы. Нет, тебе не следует давать ей малейшего намека, что ты 

хочешь заставить ее распрощаться с нынешним приятелем.  

Вместо этого тебе надо сосредоточить все свои усилия на построении 

эмоциональной связи. Ты должен уметь играть ее эмоциями.  

Сделай так, чтобы она чаще смеялась, а также заставь ее сомневаться в себе, 

играя ее чувствами. 

3. Спрашивай ее, чего она хочет от своего партнера и от идеальных отношений, 

и тут же говори о ее нынешнем друге. Подсознательно ты заставишь ее 

сравнивать своего друга с тем, чего она хочет от идеального партнера.  

Совершенствуй свою внутреннюю игру, и чаще играй в эту игру с нею. Через 

какое-то время она поймет, что ее нынешний друг - не такой прекрасный 

партнер, какого она хотела. 
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Как познакомиться с девушкой, если ты некрасивый 

 

Тебя волнует вечный вопрос о том, как познакомиться с девушкой. Но что 

делать, если ты некрасивый?  

Ну, прежде всего, тебе следует знать, что женщины совсем не такие, как мы, 

мужчины. Нас привлекают в женщинах их внешность и формы. Но женщин 

привлекают в мужчинах их личность, стиль, и только потом их внешний вид.  

И если ты думаешь, что неспособен знакомиться и поддерживать отношения с 

девушками, потому что ты некрасив, то подумай снова. Мы советуем тебе 

отбросить все негативные мысли, потому что подобные мысли также влияют 

на твою индивидуальность. 

Итак, вот несколько действенных советов о том, как познакомиться с 

девушкой, если ты некрасив.  

Если ты применишь эти советы к своей жизни, то начнешь легко знакомиться 

с девушками, не прилагая при этом титанических усилий. 

Как познакомиться с девушкой, если ты некрасив? 

Совет 1. Почему бы тебе не узнать о том, как с подобной проблемой 

справлялись другие люди? Например, зайди в поиск изображений Google и 

введи в окошке поиска фразу 'Neil Strauss'.  
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Ты будешь удивлен, но этот мужчина, страдающий от облысения, стал одним 

из самых выдающихся ловеласов в мире.  

Ты можешь поучиться у Нила Стросса, как стать сексуальным мужчиной, не 

останавливаясь перед физическими недостатками. 

Совет 2. Женщин привлекает ценность. Если ты будешь показывать им, что 

ты мужчина с высоким статусом, то они будут тянуться к тебе.  

Это вовсе не значит, что тебе следует всегда хвастать своим высоким статусом. 

Тебе надо просто показывать это своим языком тела и своим отношением. 

Совет 3. Если ты хочешь познакомиться с девушкой, то тебе надо развивать в 

себе чувство, что ты скоро познакомишься с девушкой.  

Прогоняй из головы все негативные мысли, которые тебя сдерживают. Помни, 

что обольщение женщин достигается внутренним настроем. 

Совет 4. Начинай практиковаться на некрасивых девушках. Почему тебе надо 

это делать? Это будет развивать твою внутреннюю игру.  

Знакомиться с некрасивыми девушками будет легко для тебя, потому что ты 

чувствуешь, что твоя ценность выше, чем у этих девушек.  

Помни, что ты можешь легко знакомиться и с красавицей, если ты считаешь 

себя выше ее. 

Совет 5. Чтобы заполучить подругу, ты должен понять, что женщины любят 

драматизировать, и они всегда говорят неправду, когда дело доходит до 

знакомства.  

Поэтому стань игроком, который может легко играть эмоциями женщин.  

Женщины всегда говорят, что мужчины не понимают их. Так вот, если ты 

заставишь женщину думать, что ты понимаешь ее чувства и эмоции, это 

выделит тебя из толпы ухажеров, и она станет твоей девушкой. 

Возможно, применять все эти советы будет нелегко для тебя, особенно если 

ты страдаешь от сильного комплекса неполноценности. Подсознательно ты 

уже сделал много для того, чтобы развить в себе этот комплекс.  

Но если ты не остановишься после первых неудач и продолжишь 

практиковаться, то успех тебе гарантирован.  
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Как познакомиться с девушкой, если ты толстый? 

 

Как познакомиться с девушкой, если ты считаешь себя толстым? Что ж, на 

самом деле все не так плохо для тебя.  

Если ты весишь больше нормы, то тебе не следует переживать об этом, потому 

что ты вполне можешь заполучить подругу, и она вовсе не должна быть такой 

же толстой, как ты.  

Конечно, хорошо иметь спортивную фигуру, но наличие потрясающей 

личности гораздо лучше. Женщин больше привлекает в мужчинах характер, а 

не формы тела.  

Продолжай читать, и ты узнаешь сногсшибательные секреты знакомства с 

красивыми девушками, даже если ты толстый. 

Как познакомиться с девушкой, если ты толстый? 

1. Во-первых, почему бы тебе не сходить к диетологам и не получить у них 

соответствующую программу снижения веса?  

Запишись в любой спортзал и поработай над своим телом.  

Почему тебе следует сделать это?  

Если ты сделаешь эти две вещи, то тем самым ты разовьешь у себя позитивное 

отношение, а позитивное отношение крайне необходимо, когда речь идет о 

знакомстве с девушкой, если твой вес превышает норму. 

2. Когда ты разговариваешь с девушками, старайся весело проводить время и 

не думать слишком много о том, как произвести на них впечатление.  
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«Я выгляжу хорошо?» «Интересен ли я ей?» «Что я могу сделать, чтобы 

продолжать встречаться с ней?»  

Перестань задавать себе подобные вопросы! Погружайся в момент и весело 

проводи время. Женщинам нравятся парни с очаровательной личностью. 

3. Развивай уверенность в себе и прими то, чего ты не можешь изменить. Никто 

из нас не рождается с серебряной ложкой во рту.  

Чтобы добиться успеха в знакомствах, ты должен принять то, чего у тебя нет, 

и затем сфокусироваться на том, чем ты располагаешь.  

Ты будешь удивлен, как много у тебя есть талантов и достоинств, которые ты 

можешь использовать, чтобы привлекать красивых девушек в твою жизнь.  

Найди свою страсть и посвящай какое-то время своему увлечению. Поступая 

так, ты станешь гораздо более счастливым человеком.  

Кроме того, женщин привлекают мужчины, страстно увлеченные чем-то. 

4. Будь собой и люби себя. Это необходимо, когда дело доходит до знакомства 

с привлекательной женщиной, если ты толстый.  

Как только ты примешь себя и начнешь посвящать некоторое время своим 

увлечениям, ты сумеешь полюбить самого себя. И это – самое лучшее, что 

доступно всем парням.  

Ты должен любить девушку, но не люби ее больше, чем ты любишь себя.  

Если ты будешь любить самого себя, то у тебя будет множество вариантов 

привлекать многих подруг в твою жизнь. А если ты будешь любить девушку 

больше, чем самого себя, то тебе будет уныло, если вдруг она тебя оставит. 

Быть толстым - не такая большая причина, чтобы помешать твоему знакомству 

с красивыми девушками.  

Но то, что ты думаешь о своей комплекции, гораздо важнее для твоего успеха 

с женщинами. 
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Как привлечь внимание красивой девушки 

 

Если ты хочешь привлечь к себе внимание красивой девушки, то тебе 

необходимо развить у себя определенные качества.  

Как правило, внимание женщин привлекают достоинства мужчин, а не их 

внешность.  

Поэтому тебе надо знать, какие качества женщины считают 

привлекательными в мужчине. После чего тебе следует сфокусироваться на 

своих достоинствах и недостатках, чтобы развивать эти качества. 

Вот несколько советов, которые помогут тебе привлекать внимание красивых 

девушек. 

1. Мужчины, которым больше других не везло с девушками, думают, что они 

неспособны знакомиться с красавицами, потому что у них нет 

привлекательной внешности.  

Другие парни думают, что они непривлекательны, потому что у них нет кучи 

денег.  
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Однако будем говорить откровенно. Красивая внешность или деньги могут, 

конечно, помочь тебе привлекать к себе женщин, но это не единственная вещь, 

которая позволяет нам знакомиться с красивыми подругами.  

Прежде всего, женщин больше привлекают личности, а не что-то еще. 

Поэтому самый лучший способ привлечь к себе внимание красивой девушки 

– это повышать свое чувство собственного достоинства.  

Средний парень с высоким чувством собственного достоинства будет более 

успешен с женщинами, чем красивый, но застенчивый парень. 

2. Не возводи красавицу на пьедестал.  

Просто прими во внимание тот факт, что красивые женщины всегда 

привлекают к себе толпы мужчин. У них множество предложений.  

Есть масса хороших парней, которые всегда готовы, подобно комнатным 

собачкам, увиваться вокруг шикарных женщин.  

И если ты станешь превозносить их, то это не будет так уж привлекательно 

для них. Они привыкли к такому обращению.  

То, что тебе предстоит сделать, это именно то, что противоречит 

общепринятым правилам «хороших парней».  

Бросай им вызов. Ставь их на место, если они ведут себя грубо. И не будь 

комнатным цуциком только потому, что они красивы.  

Веришь ты или нет, но у тебя будет больше красивых и горячих подруг, если 

ты начнешь ставить их на место. 

3. Чаще практикуй обольстительную улыбку. Большинство сногсшибательных 

женщин привлекают мужчины, всегда сохраняющие улыбку на своих лицах.  

Знаешь ли ты, почему красивым женщинам так нравятся улыбчивые лица?  

Потому, что большинство парней смущается, когда они говорят с красивыми 

и горячими женщинами, и красавицы редко встречают парней, которые 

относятся к ним, как к людям. 

4. Используй продвинутые техники.  

Эти техники творят чудеса, если ты уже развил в себе хорошее чувство 

собственного достоинства.  

Если ты еще не развил его в себе, то вкладывай в самого себя и развивай свое 

чувство собственного достоинства. И только после этого переходи к 

продвинутым техникам.  
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Например, ты можешь естественным образом привлекать к себе красивых 

женщин, используя сексуальные феромоны. Сексуальные феромоны работают 

хорошо, если ты открыто беседуешь с женщиной.  

Кстати, это легко может направить ваши отношения в сферу секса.  

Не забывай пользоваться этими советами, и ты без труда сможешь привлечь 

внимание красивой девушки. 
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